
Ansprechpartner:  Tim Langenhan  ServiceDO Catering 
                                                                                                                                                                                                  Beurhausstr. 40  
                                                                                                                                                                                              44137 Dortmund 
Änderungen vorbehalten!    Telefon: 0231-953-19930 
 
Die hier aufgeführten Angaben zu Allergenen und Zusatzstoffen beziehen sich auf die rezepturgemäß verwendeten 
Zutaten. Trotzdem können wir keine Garantie übernehmen, dass Kreuzkontaminationen stattfinden und Spuren von weiteren Allergenen 
enthalten sind.   

 
 
 
 
Speiseplan für die Woche  
Vom 11.03.2024 – 14.03.2024 

 
       

  
 
 Mira Lobe Schule 

       
 
 
Montag  

 
Geschlossen 

 
Dienstag 
 
 

Hauptgang:   Bunter, vegetarischer Gemüseeintopf0/i 
mit Mehrkornbrot0/a1,a2,a4 

 
 
Nachmittag:   Fruchtjoghurt3/g  

 
Mittwoch 

 
Hauptgang:   Geflügelrolle mit Gemüse gefüllt0/a1 

in Rahmsoße0/a1,g, Kartoffeln0/- und gemischtem 
Salat0/- an Kräuterdressing0/g,j 

 
Nachmittag:   Frisches Obst0/-  

 
Donnerstag  

 
Hauptgang:   Penne Nudeln0/a1 

mit vegetarischer Soja Bolognese0/f,i 
 
Nachmittag:   Schoko Pudding0/g  
 

 


